
Nova

Cheia 

Q
uarto

C
rescenteQ

ua
rt

o
M

in
gu

an
te

Órbitada Lua

Órbita da Lua

12h

15h

18h

21h

0h

3h

6h

9h

Disco Inferior - Frente

Crescente

Côncava

Crescente

Convexa
Minguan

te

Conve
xa

Minguan
te

Cônca
va

Versão 2.5



1) Encontre a Lua no céu (caso não a encontre, leia o 
final deste texto, em itálico).

2) Com o recorte em V voltado para cima, g disco 
superior do dentro do

. está
correspondente

3) Acima do recorte em V, 
m

set disco superior
l

o nessa

is
.

4) O círculo externo do disco superior mostra 
, bem 

como a direção dos raios solares
apenas 

ol, enquanto a . No 
entanto, porção da metade vista da  

varia, gerando o ciclo de fases

ire o 
 planisfério até aparecer,  recorte 

em V, a forma da Lua mais parecida com a que você 
vê no céu Acima do desenho da Lua  escrito o 

nome da fase .

aparece a hora aproximada 
e  que a Lua se encontra mais alta no céu nessa fase. 
As duas as laterais do   indicam a hora 

aproximada do nascer (sobre o horizonte este) e do 
ocaso (sobre o horizonte este) da Lua  fase. A 

Lua pode ser vista no céu entre as horas do 
nascimento e do ocaso.  Depois do ocaso até o 

próximo nascer ela não é visível po  está abaixo do 
horizonte

as 
posições da Lua em sua órbita em torno da Terra

. Veja que em todas 
as posições metade da Lua está iluminada 
pelo S  outra metade está escura

a iluminada Terra
.

Instruções:

5) Os números (de 0 a 29,5) ao redor da órbita da Lua mostram os dias transcorridos desde a Lua Nova.

Se você não consegue encontrar a Lua: Olhe no calendário o ícone que representa a fase da Lua no dia mais 
próximo ao dia de hoje. Gire o disco superior até aparecer, dentro do recorte em V,a fase da Lua mais 

parecida com a figura.  As setas laterais mostram o horário aproximado do nascer e do ocaso da Lua. Lembre 
que a Lua não é visível entre o ocaso e o nascer (as horas que são indicadas pela parte inferior externa do 

círculo móvel).
A Lua também não é visível no céu em sua fase nova (Lua Nova).
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